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Âge Ateliers Compétences socioémotionnelles

12 ans • Code de vie.
• Hors Piste.
• Prévention de la violence.
• Prévention de la dépendance et 

réduction des méfaits.

• Adoption de comportements prosociaux
• Gestion des émotions et du stress
• Demande d’aide

13 ans • Saines habitudes de vie.
• Hors Piste.
• Prévention du sextage.
• Prévention de la dépendance et 

réduction des méfaits.

• Choix éclairés en matière d’habitudes de vie
• Gestion des émotions et du stress
• Adoption de comportements prosociaux
• Demande d’aide

14 ans • Santé mentale et bien-être.
• Relations amoureuses 

saines, prévention des ITSS/grossesse.
• Prévention de la dépendance et 

réduction des méfaits.

• Gestion des émotions et du stress
• Choix éclairés en matière d’habitudes de vie
• Adoption de comportements prosociaux
• Demande d’aide

15 ans • Lutte contre la discrimination et la 
violence.

• Violence dans les relations amoureuses.
• Prise de risques pour soi ou les autres. 

• Adoption des comportements prosociaux.
• Gestion des émotions et du stress. 
• Choix éclairés en matière d'habitudes de vie.

16 ans • Prise de risques pour soi ou les autres.
• Droits et responsabilités liés à la santé 

et son bien-être.
  

• Adoption des comportements prosociaux.
• Choix éclairés en matière d'habitudes de vie.
• Demande d'aide.
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Âge Ateliers Statut actuel

12 ans • Code de vie.
• Hors Piste.
• Prévention de la violence.
• Prévention de la dépendance et 

réduction des méfaits.

• En construction (Barbara, Rafael, comité 
code de vie).

• Définir stratégie de déploiement (Edwidge, 
Darley, Patricia, Marie-Anick, François).

• Analyse à venir (comité Plan de lutte). 
• Pact de rue.

13 ans • Saines habitudes de vie.
• Hors Piste.
• Prévention du sextage.
• Prévention de la dépendance et 

réduction des méfaits.

• Recherche de partenaire (Jeannette).
• Définir stratégie de déploiement (Edwidge, 

Darley, Patricia, Marie-Anick, François).
• Déploiement prévu au printemps.
• Pact de rue.

14 ans • Santé mentale et bien-être.
• Relations amoureuses saines, prévention 

des ITSS/grossesse.
• Prévention de la dépendance et 

réduction des méfaits.

• Analyse à venir (Marie-Anick).
• En analyse (comité Éducation à la sexualité).
• Pact de rue.

15 ans • Lutte contre la discrimination et la 
violence.

• Violence dans les relations amoureuses.
• Prise de risques pour soi ou les autres. 

• CCQ (à valider).
• Comité Éducation à la sexualité. 
• Pact de rue.

16 ans • Prise de risques pour soi ou les autres.
• Droits et responsabilités liés à la santé et 

son bien-être.

• Pact de rue.
• CCQ (à valider).
• CO (Maude).
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